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INTRODUCCIÓN A LA UNIDAD 
 
En esta unidad se estudiarán los principios éticos en el deporte y la profesión deportiva, 

integrados por ética, moral y deontología; principios éticos universales aplicados al 

deporte: equidad, respeto, responsabilidad, honestidad; el espíritu deportivo (fair play) 

como valor formativo; el profesional del deporte como modelo ético: compromiso, 

integridad y vocación, y código de ética en instituciones deportivas y educativas. 

Aristóteles inventó la ética; pensaba que la humanidad se caracteriza por la acción: 

hombres y mujeres tienden a estar en movimiento, es decir, en acción; sin embargo, esa 

acción podría llevarlos a enfrentarse y tener violencia, pero existe la política para evitar la 

violencia: ¿cómo se evita esta violencia? Con las reglas, los códigos de conducta. En esta 

unidad se estudiará la moral y estos códigos aplicados en el deporte, aplicando la 

deontología. 

 
OBJETIVO DE LA UNIDAD 
 
Analizar los fundamentos de la ética profesional aplicada al deporte, sus principios 

universales y su relevancia en la formación del carácter, la justicia y la integridad en la 

actividad física. 

 

CONTENIDO TEMÁTICO 
 
Unidad 2. Principios Éticos en el Deporte y la Profesión Deportiva 

• Ética, moral y deontología profesional 

• Principios éticos universales aplicados al deporte: equidad, respeto, 

responsabilidad, honestidad 

• El espíritu deportivo (fair play) como valor formativo 

• El profesional del deporte como modelo ético: compromiso, integridad y vocación 

• Código de ética en instituciones deportivas y educativas 
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EVALUACIÓN DE LA UNIDAD 

 
EVALUACIÓN PUNTOS 

Control de lectura 1 3 puntos 
Control de lectura 2 3 puntos 

Foro Requisito  
Actividad: infografía 4 puntos 

Evaluación de la unidad 5 puntos 
Total: 15 puntos 

 
 
ACTIVIDADES DE LA UNIDAD  
 
 

Unidad Tema Actividad 
 
 
 
 

Principios Éticos en el 
Deporte y la Profesión 

Deportiva 

Ética, moral y deontología profesional Control de lectura 
Principios éticos universales aplicados al 

deporte: equidad, respeto, responsabilidad, 
honestidad 

 
Control de lectura 

El espíritu deportivo (fair play) como valor 
formativo 

Foro 

El profesional del deporte como modelo 
ético: compromiso, integridad y vocación 

Infografía 

Código de ética en instituciones deportivas y 
educativas 

 

 


