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UNIDAD 1. FUNDAMENTOS DE LA ESTADISTICA
Y TIPOS DE DATOS

INTRODUCCION DE LA UNIDAD

Esta unidad cumple una funcién de base conceptual y metodologica. Antes de representar datos o
calcular medidas, el estudiante necesita reconocer qué tipo de informacién esta observando, cémo
debe clasificarla y qué operaciones son validas sobre ella. En Formacion y Organizacion
Deportiva, este paso es decisivo porque no se interpreta del mismo modo una categoria de

participacion, un tiempo de carrera, un numero de asistencias o un nivel ordinal de logro.

El trabajo de la unidad se enfoca en reconocer la diferencia entre datos cualitativos y cuantitativos,
distinguir escalas de medicién y comprender por qué una base de datos mal construida puede
afectar todo el analisis posterior. La afinacién disciplinar de esta unidad consiste en trasladar cada
concepto a ejemplos del deporte: pruebas fisicas, registros de entrenamiento, categorias
competitivas, eventos y seguimiento de grupos.

OBJETIVO DE LA UNIDAD

Comprender los principios basicos de la estadistica descriptiva y las caracteristicas de los datos

cuantitativos y cualitativos.

MAPA DE CONTENIDO

— Concepto y aplicaciones de la estadistica

Tipos de variables: cualitativas y cuantitativas

Escalas de medicion: nominal, ordinal, intervalo y razén

Organizacion de datos en listas, tablas y bases

estadistica y tipos de datos

Importancia de la estadistica en la educacién y el deporte
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EVALUACION DE LA UNIDAD

Para efectos de operacion en plataforma, se sugiere la siguiente distribucién interna de la
unidad. Con el fin de homogeneizar exigencia y carga de trabajo respecto de las demas
unidades, se propone una evidencia aplicativa breve, un foro argumentado, un control de

lectura y una evaluacion objetiva.

Evidencia de la unidad Puntaje sugerido

Control de lectura Requisito
Foro de reflexion Requisito
Actividad integradora 10 puntos
Evaluacion de unidad 10 puntos

Total: 20 puntos
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