
F O R M A C I Ó N  Y  O R G A N I Z A C I Ó N  D E P O R T I V A

Las redes sociales y plataformas abiertas ofrecen grandes oportunidades 
de difusión, interacción y visibilidad profesional, pero también exponen a 
riesgos relacionados con privacidad, sobreexposición, desinformación y 
uso indebido de contenidos. Por ello, el uso seguro implica configurar 
adecuadamente cuentas, revisar permisos, limitar información sensible y 
evaluar antes de publicar.


 

UNICEF (2022) subraya que la seguridad digital debe enseñarse como 
parte de la experiencia educativa en línea. No se trata de infundir miedo, 
sino de desarrollar hábitos de navegación, publicación y comunicación 
más conscientes. Este enfoque es pertinente en la formación 
universitaria, donde muchos estudiantes ya participan activamente en 
redes sin haber problematizado sus implicaciones.
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F O R M A C I Ó N  Y  O R G A N I Z A C I Ó N  D E P O R T I V A

Para quienes trabajarán en contextos deportivos, una red social puede ser 
medio de promoción, contacto y posicionamiento. Sin embargo, esa 
visibilidad exige cuidado de la imagen, del lenguaje y de la información 
compartida.


 

Aplicación orientadora: El estudiante debe traducir este contenido a 
situaciones concretas de enseñanza, gestión, organización o 
comunicación en su propio campo de formación.


