PLANIFICACION DE ACTIVIDADES, TAREAS,
EVALUACIONES Y RUBRICAS DIGITALES

Planificar en entornos virtuales implica anticipar la ruta completa de aprendizaje: qué se hara, con
qué recursos, en qué plazo, bajo qué criterios y con qué forma de retroalimentacién. Una buena

planificacién digital reduce ambigliedades e incrementa la autonomia del estudiante.

La OECD (2023) sefala que la digitalizacion educativa efectiva exige coherencia entre
plataformas, tareas, seguimiento y evaluaciéon. Entre esos cambios, la explicitacion de consignas y
criterios es fundamental. Las rubricas digitales, por ejemplo, no solo facilitan calificar; también
orientan al estudiante sobre lo que se espera de su desempefio y hacen mas transparente el

proceso.

En formacion y organizacion deportiva, esta planeacion puede aplicarse al disefio de moédulos
tedricos, seguimiento de proyectos, documentacion de practicas y coordinacion de eventos. Lo

esencial es que la tecnologia ayude a ordenar, no a complicar.

Aplicacion orientadora: El estudiante debe traducir este contenido a situaciones concretas de

ensefanza, gestion, organizacidon o comunicacion en su propio campo de formacion.
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