APLICACIONES PARA COMUNICACION
SINCRONICA Y ASICRONICA

La comunicacién sincronica ocurre en tiempo real, como en videollamadas o chats en vivo; la
comunicacion asincronica se desarrolla con desfase temporal, como en foros, correos o
comentarios dentro de la plataforma. Ambas modalidades cumplen funciones distintas y deben

elegirse segun el proposito formativo.

El Informe GEM 2023 recuerda que la tecnologia educativa debe decidirse por su funcién
pedagogica y no por moda o disponibilidad aislada (UNESCO, 2023). Una sesién sincronica
puede servir para resolver dudas complejas, coordinar tareas o realizar explicaciones breves; en
cambio, los medios asincronicos suelen favorecer la reflexion, el seguimiento de procesos y la

participacion organizada. Elegir una u otra modalidad no es un asunto técnico, sino pedagogico.

En el ambito deportivo, esta distincion ayuda a decidir cuando conviene una reunion en linea con
el equipo y cuando es mejor dejar instrucciones, calendarios o retroalimentaciones por medios

diferidos. La comunicacion digital efectiva requiere claridad de canal y de propdsito.
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- 72 Tictica de Equipo y Cohesién: El Pick and Roll
Estudiante Maria: jIncreible la
vision del Base!

Alero

Estudiante Juan: ;Esta jugada es
para la posicion 1y 57

Instructor Garcia (the instructor):
Exacto Juan, el Base y el Pivot

Estudiante Jose: jMiren el
espacio que se crea!

Enviar un messaje

Referencia:
UNESCO. (2023). Informe de seguimiento de la educacion en el mundo 2023: La tecnologia en la educacion: ¢ Una
herramienta para quién? https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000385723 spa

Aplicacion orientadora: Identifica en qué situaciones concretas de ensefianza,
gestion, organizacion o comunicacion podrias aplicarlo.

FORMACION Y ORGANIZACION DEPORTIVA
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