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Un sistema de gestión del aprendizaje o LMS organiza contenidos, actividades, 

evaluaciones, calendarios y comunicación dentro de un mismo entorno. Su importancia 

radica en que no solo aloja materiales, sino que estructura la experiencia del curso y 

permite dar seguimiento a la participación de los estudiantes. 

 

La OECD (2023) señala que los ecosistemas digitales eficaces dependen de plataformas 

organizadas, rutas claras de aprendizaje y criterios de evaluación transparentes. Desde 

esa mirada, un LMS es valioso cuando presenta una secuencia lógica de tareas, recursos 

accesibles y orientaciones explícitas. Si la plataforma se usa únicamente como repositorio 

de archivos, su potencial formativo disminuye notablemente. 

 

En formación y organización deportiva, el LMS puede utilizarse para alojar sesiones 

teóricas, recursos de apoyo, formularios de registro, evidencias de práctica y actividades 

de reflexión. Su empleo mejora la trazabilidad del curso y fortalece la autonomía del 

estudiante. 

LMS: MOODLE, GOOGLE CLASSROOM U OTROS 
SISTEMAS EQUIVALENTES	
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Aplicación orientadora: Identifica cómo podrías usar de manera concreta la enseñanza, 

gestión, organización o comunicación en conjunto con tu área de formación. 

 


