
		

	



		

 
INTRODUCCIÓN AL BLOQUE 
 

En este primer bloque aprenderás los conceptos básicos y el objeto de estudio de la 

psicología clínica, así como los principios básicos de las modalidades terapéuticas; 

también distinguirás los factores de riesgo y los factores protectores en la salud mental. 

 

OBJETIVO GENERAL 
 
Diferenciar diversas modalidades terapéuticas desde las que se brinda atención a fin de 

encontrar el equilibrio en la salud mental a través de la investigación documental y de 

campo. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PSICOLOGÍA CLÍNICA 
 



		

MAPA DE CONTENIDO  
 

 
 
 
EVALUACIÓN DEL BLOQUE 
 

EVALUACIÓN VALOR 

ACTIVIDAD FORMATIVA 1 5 

ACTIVIDAD INTEGRADORA 1 5 

ACTIVIDAD INTEGRADORA 2 5 

TOTAL 15 PUNTOS 
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