HIPOTESIS

Las hipdtesis son las guias de una investigacion o estudio, indican lo que tratamos de
probar y se definen como explicaciones tentativas del fendmeno investigado. Se derivan
de la teoria existente y deben formularse a manera de proposiciones. De hecho, son
respuestas provisionales a las preguntas de investigacion. Cabe sefialar que en nuestra
vida cotidiana constantemente elaboramos hipotesis acerca de muchas cosas y luego

indagamos su veracidad.

Por ejemplo, establecemos una pregunta de investigacion: ";Le gustaré a Paola?", y una
hipdtesis: "Le resulto atractivo a Paola". Esta hipotesis es una explicacion tentativa y esta
formulada como proposicion. Después investigamos si se acepta o se rechaza la
hipdtesis, al cortejar a Paola y observar el resultado.

o ¢En toda investigacion cuantitativa debemos plantear hipétesis?
No, no en todas las investigaciones cuantitativas se plantean hipotesis. El hecho de que
formulemos o no hipotesis depende de un factor esencial: el alcance inicial del estudio.
Las investigaciones cuantitativas que formulan hipotesis son aquellas cuyo planteamiento
define que su alcance sera correlaciona! o explicativo, o las que tienen un alcance

descriptivo, pero que intentan pronosticar una cifra o un hecho.

Formulacién de hipotesis en estudios cuantitativos con diferentes alcances:

Alcances del estudio Formulacién de hipétesis

Exploratorio No se formulan hipotesis.

o Solo se formulan hipoétesis cuando
Descriptivo _
se pronostica un hecho o dato.

. Se formulan hipotesis
Correlacional .
correlacionales.

Explicativo Se formulan hipotesis causales.




Un ejemplo de estudio con alcance descriptivo y prondstico seria aquel que unicamente
pretenda medir el indice delictivo en una ciudad (no se busca relaciona la incidencia
delictiva con otros factores como el crecimiento poblacional, el aumento de los niveles de

pobreza o la drogadiccion, ni mucho menos establecer las causas de tal indice).

Entonces, tentativamente se pronosticaria, mediante una hipotesis, cierta cifra o
proporcion: “el indice delictivo para el siguiente semestre sera menor a un delito por cada

mil habitantes”.

Por lo regular los estudios cualitativos no formulan hipotesis antes de recolectar datos
(aunque no siempre ocurre asi). Su naturaleza es mas bien inducir las hipotesis por medio

de la recoleccion y el analisis de los datos.

En una investigacion podemos tener una, dos o varias hipotesis.

o ¢Las hipétesis son siempre verdaderas?

Las hipétesis no necesariamente son verdaderas y pueden o no comprobarse con datos.
Son explicaciones tentativas, no los hechos en si. Al formularlas, el investigador no esta
totalmente seguro de que vayan a comprobarse. Como ejemplifican Black y Champion
(1976) una hipotesis es diferente de la afirmacion de un hecho.

Si alguien establece la siguiente hipodtesis (refiriendose a un pais determinado): "las
familias que viven en zonas urbanas tienen menor numero de hijos que las familias que

viven en zonas rurales", esta puede ser o0 ho comprobada.

En cambio, si una persona sostiene lo anterior basandose en informacion de un censo

poblacional reciente de ese pais, no establece una hipoétesis, sino que afirma un hecho.



En el ambito de la investigacion cientifica, las hipotesis son proposiciones tentativas
acerca de las relaciones entre dos o mas variables y se apoyan en conocimientos

organizados y sistematizados.

Una vez que se prueba una hipétesis, tiene un impacto en el conocimiento disponible que
puede modificarse y, por consiguiente, pueden surgir nuevas hipotesis (Davis, 2008 e
lversen, 2003).

Las hipétesis pueden ser mas o menos generales o precisas, y abarcar dos o mas
variables; pero en cualquier caso son solo afirmaciones sujetas a comprobacion empirica,

es decir, a verificacion en la realidad.
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