INSTRUCCIONES REPETITIVAS

Las instrucciones repetitivas, también conocidas como bucles o ciclos, son estructuras de
control fundamentales en programacion que permiten ejecutar un bloque de codigo
multiples veces, con base en una condicion o un numero determinado de iteraciones.
Estas estructuras son esenciales para automatizar tareas repetitivas y procesar grandes

cantidades de datos de manera eficiente.

Tipos de instrucciones repetitivas

1. Bucle while: este bucle repite un bloque de cédigo mientras una condicion dada sea
verdadera. La condicidn se evalua antes de cada iteracion.

2. Bucle for: este bucle se utiliza para iterar sobre una secuencia (como una lista, una
tupla o un rango) o cualquier otro objeto iterable. Se ejecuta un bloque de codigo una
cantidad especifica de veces, determinada por la longitud de la secuencia.

Funcionamiento
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Ventajas de las instrucciones repetitivas

1. Automatizacion de tareas: permiten automatizar tareas que requieren procesamiento
repetitivo de datos.

2. Eficiencia: ayudan a optimizar el cédigo y reducir la redundancia, lo que puede
mejorar el rendimiento del programa.

3. Flexibilidad: brindan flexibilidad para adaptarse a diferentes situaciones mediante la

modificacion de la condicion de terminacion o los valores de la secuencia.

Desventajas

1. Posibilidad de bucles infinitos: si no se define correctamente la condiciéon de salida,
existe el riesgo de caer en un bucle infinito que puede bloquear el programa.

2. Complejidad cognitiva: en bucles complejos, puede resultar dificil seguir el flujo del
programa y entender su légica.

Ejemplo practico

Supongamos que queremos sumar los primeros 10 numeros naturales utilizando un bucle
while:
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Conclusiones

Las instrucciones repetitivas son una herramienta poderosa en programacion para
ejecutar tareas repetitivas de manera eficiente. Al comprender como funcionan los bucles
while y for, los programadores pueden escribir un codigo mas limpio, eficiente y
mantenible.
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